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一、圖書作者與內容簡介： 

埃迪蒙托德∙亞米契斯，義大利因佩裏亞人，著名兒童文學作家。亞米契斯少年時於都靈就

學，十五歲加入摩德納軍事學院，開始了他的軍旅生涯。亞米契斯的著名作品有《愛的教

育》，是一部日記體小說，情感豐富且文筆優美。全書共一百篇文章，主要由三部分構成：

義大利四年級小學生安利柯的十個月日記；他的父母在他日記本上寫的勸誡、啟發性的文

章；以及老師在課堂上宣讀的十則小故事。 

二、內容摘錄： 

安利柯！你曉得萬靈節是什麼目子嗎？這是祭從前死去的人的日子。小孩在這天，應該紀念

已死的人——特別應紀念為小孩而死的人。從前死過多少人？即如今天，又有多少人將要

死？你曾把這想到過嗎？不知道有多少做父親的在勞苦之中失了生命呢？不知道有多少做母

親的為了養育小孩，辛苦傷身？安利柯！你今天應該想想這些人啊！你要想想：有許多先生

因為太愛學生，在學校裏勞你過度，就別了學生們而死去！你要想想：有許多醫生為了要治

小孩們的病，自己傳染了而死去！你要想想：在非常危險的時侯，有許多人是將最後的一口

麵包，最後的安全場所，讓給了藥稚的小靈魂，言已卻滿足於犧牲而從容地瞑目了！（第21

頁） 
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三、我的觀點： 

       為了讓孩子們不忘記那些具有高尚靈魂的人同時使自己也具有高尚的精神，人們讓孩子

們在萬靈節之際，祭奠為了人民付出的英雄和烈士，這是家長所應擔負的責任同時也是學校

老師所應履行的職責。而這些統合起來就是愛的教育。這個精神，無論放在什麽時期都是令

人敬仰的。 

       就如本書的主角安利柯的母親對孩子的教誨「父母對孩子的愛是無限的、充滿包容性與

教育性的」、「那些捨棄自身生命也在所不惜地教書育人、救死扶傷的人，除了是高尚的，更

是值得紀念的。」他們是烈士和英雄，應為人們永遠的紀念緬懷。她想讓孩子明白，唯有紀

念神聖的靈魂，才會懂得活著的意義和生命的價值。因為想要孩子和學生的健全成長，只有

身體安然無恙、知識豐富淵博是遠遠不夠的，還必須要有高尚的靈魂。 

       在生活中，我們都需要愛，愛就是明亮高照的太陽，照亮我們的內心，讓我們的內心不

再黑暗；愛就是一盞明亮動人的路燈，指引我們前進的方向，讓我們不再迷茫；愛就是細水

流長的清泉，讓我們的心靈即使蒙上歲月的風塵依然純潔明凈。我們不僅需要愛，還需要學

會愛，用愛去關心身邊的每一個人，讓每一個人都感受到溫暖。因為有愛，我們才從怨恨敵

對走向合作友愛。在人生的道路上，因為有愛，才不會寂寞。 

本書中透過安利柯那幼小而純凈的心靈帶著我們領略一個充滿愛的教育世界。我不由自主的

想到自己，我也像安利柯一樣生活在愛的保衛中。清晨餐桌上一盤盤可口的飯菜是父母的

愛；作文稿紙上鮮紅的一句句評語是老師的愛；校園一角同學們所給予幫助與陪伴是同學的

愛。 

       愛如同冬日的暖陽，沙漠裡的泉水，給予人們物質與精神上的幫助。挫折，困難我們常

常會遇到。這時，我們常常會怨天尤人，感覺這世間一切的東西都不如意。感覺自己是一個

人，是孤獨的，没有人在乎自己，愛自己，甚至有些人會因此放棄生命……其實，只要用心

體會愛就像陽光一樣永遠圍繞著我們。 

       愛很重要。然而當我在閱讀本書時，以前曾看過的新聞，卻闖入了我的腦海‐有一個來自

充滿愛的家庭的人，最後卻精神崩潰了。因為這個家庭的家長給孩子所營造的是最理想的教

育世界。在他的世界裡，人人都是善良、和善的，可是當他走出社會之後，卻發現一‐身邊

的人都變了，世間居然有如此之多的虚偽，有些人是那麼的醜惡！他無法接受，接著便崩潰

了。透過這件事，我也深刻地體認到：教育不能是單面的，父母只擔心孩子會不會受到傷

害，卻沒有告訴孩子‐「只要有太陽，就會有陰影」。因此，真正好的「愛的教育」，應該要

兼顧光明與陰暗面。 

      本書主要討論情感教育，其中洋溢著對生活及大自然的熱愛，充滿了積極向上的情感。

它教會我們用愛塑造人，引導我們永遠保持一顆勇於進取善良而真誠的心。愛是一種偉大

的、無窮的力量是成長路上不可或缺的一環。本書文字雖然簡單、樸實，所描寫的也是一些

極為平凡的人們，然而，即使是沒有跌宕起伏的情節，也沒有引人入勝的懸念，但是，其中

人與人的真摯情感，正是它令人難以忘懷的原因。 

四、討論議題： 

故事裡，認為家長和學校的教育對於孩子必不可少。但是如果孩子沒有經歷過磨難而只是聽

了理論，他們是否還能理解其中的道理，並且在其中得到成長？ 
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