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一、圖書作者與內容簡介： 

尼古拉．∙阿列克謝耶維奇．∙奧斯特洛夫斯基，（1904年9月29日—1936年12月26日或22日），

蘇聯作家、革命者，代表作品為《鋼鐵是怎樣煉成的》。 

奧斯特洛夫斯基是優秀的作家，有著驚人的毅力和頑強的精神。奧斯特洛夫斯基只活到32

歲，他英勇鬥爭的一生，與保爾．∙柯察金的經歷交織在一起，很難把這兩者分開。奧斯特

洛夫斯基的著作裡包含著蘇聯的文學中的奇妙的革新成績的精華。 

二、內容摘錄： 

1.人最寶貴的是生命。生命屬於人只有一次。人的一生應當這樣度過：當他回首往事的時

候，不會因為碌碌無為、虛度年華而悔恨，也不會因為為人卑劣、生活庸俗而愧疚。這樣，

在臨終的時候，他就能夠說：‘「我已把自己整個的生命和全部的精力獻給了世界上最壯麗

的事業——為人類的解放而奮鬥。」  第二部第三章 

2.烏克蘭夏天的夜晚是可愛的。像謝佩托夫卡這樣的鳥克蘭小鎮，它的中心是市區，四郊是

鄉村，一到夏天寧靜的傍晚，年輕的人們都跑到到外面來。那些姑娘們、小夥子們，成群結

夥的，對對雙雙的，有的坐在自己家的臺階旁邊，有的坐在花園和庭院裡，有的就在大街，

坐在盞房子用的木料堆上。  第一部第二章 
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三、我的觀點： 

  對於這部經典的革命文學的作品——《鋼鐵是怎樣煉成的》，我在仔細品讀後，身不由己地

沉浸在主人公保爾的艱苦處境中，追隨著作者的文字，聽見了革命戰場隆隆的槍砲聲。 

  
  整部小說給我最深的感觸，是保爾．柯察金在生活的打壓下，不僅沒有選擇屈服，反而展

現堅韌不拔的精神、積極向上的生活態度與自身的勇氣，以樂於助人的特質與困難抗爭，這

種精神深深地打動了我。 

  
  《鋼鐵是怎樣煉成的》這部小說不僅僅是描寫個人成長的小說，更是一部反映人性和人民

鬥志的絕佳案例。在現實生活中，無論是國家，社會還是個人都不斷在與各種困難對抗著。

例如：在自然災害與瘟疫流行的環境中，無數科學研究人員和白衣天使們，前仆後繼地奮鬥

著，只為人類文明的延續源源不斷地提供動力。他們就像保爾一樣，用堅韌的意志和不屈的

精神去迎接挑戰。 

  
  從小說裡我們可以看到，保爾之所以能夠在逆境中堅持下去，主要源自於他對未來的信心

和對自身價值的認識。他的生活並非一帆風順，他經歷了三次死裡逃生，但他堅信自己可以

為社會做出貢獻，他堅信自己能夠成為英雄。儘管他無數次失去對命運的掌控，最後他仍在

雙目失明的情況下，用筆寫下對革命的堅持。 

  
  除了保爾，小說中的 2 號人物——朱赫來，一位堅定的布爾什維克黨人，他身材魁梧，行

動沉穩有力；他的眼神堅定而銳利，仿佛能洞悉一切；他的聲音低沉而有力，每一句話都充

滿了信念和鼓舞。在他的指引下，保爾．柯察金逐漸成為一名優秀且堅定的共產主義戰士。

當保爾在革命道路上遇到困難和挫折時，朱赫來總是給予他支持和鼓勵，成為他精神上的支

柱。可以說，朱赫來在保爾的成長過程中發揮了至關重要的作用，是保爾一生中最值得尊敬

的導師。 

  
  此外，小說中的愛情描寫也讓我感受到了人性的美好。保爾與冬妮婭之間純真的初戀，雖

然最終因為理想和信念的不同而分道揚鑣，但那份曾經的美好仍然令人感動。而他與麗達之

間深沉而內斂的感情，則展現了革命者在特殊時期對愛情的堅守和犧牲。 

  保爾∙柯察金的堅韌與勇敢令人敬佩。他在困境中不屈不撓，為理想拼搏的精神，激勵著我

們面對困難時勇往直前。讓我們學習保爾，用鋼鐵般的意志去迎接生活的挑戰，書寫屬於自

己的精彩人生。 

  《鋼鐵是怎樣煉成的》是一部給人以力量的小說。它讓我們明白，無論生活如何艱難，只

要我們有決心和勇氣，就一定能夠像保爾一樣，成為一個堅韌不拔的人。我深受啟發，決心

在未來的學習和生活中，以保爾為榜樣，用堅韌和毅力去面對每一個挑戰，作為我們前進道

路上的燈塔。 

  

四、討論議題： 

作者為什麼以“「鋼鐵是怎樣煉成的」”為題？ 
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