
東莞台商子弟學校高三學生升學輔導計畫 

 

一、 計畫依據：中學部輔導室學年度重點工作計畫 

二、 計畫目的： 

（一）協助學生自我瞭解、生涯探索，增進自我生涯規劃能力。 

（二）協助學生認識多元升學管道，認識大學校系，並選擇合適進路。 

（三）協助學生準備備審資料、面試能力，提昇升學競爭力。 

三、實施方法 

（一）認識多元升學管道 

1. 辦理大學博覽會，請台灣端的各大學提供書面介紹資料及蒞校介紹校系，

增進學生對於台灣大學的認識。 

2. 對高三生做多元入學升學管道宣導講座。 

3. 利用家長座談會對高三生家長做多元入學升學管道宣導。 

4. 生涯規劃課程及資訊課程中融入生涯及升學有關內容。 

5. 藉由教育部之大學多元入學專政秘笈及說明。 

（二）增進自我覺察能力 

1. 實施興趣測驗、性向測驗、人格測驗增進自我瞭解。 

2. 輔導課程中實施各方面自我能力探索。 

3. 利用各種課程及課外學習活動，廣泛提供學生自我探索的機會。 

（三）升學資訊及技巧輔導 

1. 學習檔案製作 

2. 備審資料製作 

3. 面試技巧演練 

4. 學長學姐升學經驗分享座談會。 

5. 建立歷年升學資訊及資料檔案，提供學生參閱。 

6. 適時提供有關各項資訊，協助購買需要圖書參考資料。 

7. 配合招生委員會要求協助學生網路上傳資料等各項有關事宜。 



（四）認識大陸升學管道 

1. 廣泛蒐集大陸升學資訊，即時發布。 

2. 協助學生申請流程有關各項事務。 

3. 提供學生及家長諮詢服務。 

4. 建立大學合作同盟，提供本校學生升學管道。 

（五）完備生涯資料庫 

1. 建立書面及電子備審資料檔案。 

2. 建立大學校系介紹書面資料庫。 

3. 大學校系介紹光碟及影音檔匯集。 

四、本計畫陳請中學部校長核定後實施，修正亦同。 


